
T.C.

BİNGÖL VALİLİĞİ

Genç / Genç Fen Lisesi Müdürlüğü

Mart Ayı Pansiyon Yemek Menüsü

Tarih Sabah Öğle Akşam Ara Öğün

01 Mart 2025
PATATES KIZARTMA?BEYAZ 

PEYNİR?ÜÇGEN PEYNİR?

ZEYTİN(SİYAH VE YEŞİL)?AYVA 

REÇELİ?TEREYAĞI?

KARNIYARIK               

MERCİMEK ÇORBASI     

BULGUR PİLAVI             

TULUMBA TATLISI

SÜT-KARIŞIK ÇEREZ                                     

(KURU ÜZÜM-CEVİZ İÇİ-FINDIK 

İÇİ-SARI LEBLEBİ-ŞEKERLİ 

LEBLEBİ) Cumartesi

02 Mart 2025
HAŞLANMIŞ YUMURTA?BEYAZ 

PEYNİR?KREM PEYNİR?ZEYTİN 

(SİYAH VE YEŞİL)?BAL?

TEREYAĞI?SÖĞÜŞ ?PİKNİK 

ETLİ GÜVEÇ                    

EZOGELİN ÇORBA              

PİRİNÇ PİLAVI                       

HALKA TATLISI

SÜT-KARIŞIK ÇEREZ                                     

(KURU ÜZÜM-CEVİZ İÇİ-FINDIK 

İÇİ-SARI LEBLEBİ-ŞEKERLİ 

LEBLEBİ) Pazar

03 Mart 2025
MENEMEN?BEYAZ PEYNİR?

KAŞAR PEYNİRİ?ZEYTİN(SİYAH 

VE YEŞİL)?BAL?TEREYAĞI?

SÖĞÜŞ SEBZE?TAHİN PEKMEZ 

TAVUK SOTE                      

AYRAN ÇORBASI                

BULGUR PİLAVI                   

TULUMBA TATLISI

SÜT-KARIŞIK ÇEREZ                                     

(KURU ÜZÜM-CEVİZ İÇİ-FINDIK 

İÇİ-SARI LEBLEBİ-ŞEKERLİ 

LEBLEBİ)
 Pazartesi

04 Mart 2025
HAŞLANMIŞ YUMURTA?BEYAZ 

PEYNİR?ÜÇGEN PEYNİR?

ZEYTİN(SİYAH VE YEŞİL)?VİŞNE 

?PİKNİK TEREYAĞI-SÖĞÜŞ 

PATATES OTURTMA 

MERCİMEK ÇORBASI        

PİRİNÇ PİLAVI                       

KADAYIF TATLISI

SÜT-KARIŞIK ÇEREZ                                     

(KURU ÜZÜM-CEVİZ İÇİ-FINDIK 

İÇİ-SARI LEBLEBİ-ŞEKERLİ 

LEBLEBİ) Salı

05 Mart 2025
SUCUKLU YUMURTA?BEYAZ 

PEYNİR?TULUM PEYNİRİ?

ZEYTİN(SİYAH VE YEŞİL)?BAL?

TEREYAĞI?SÖĞÜŞ ?PİKNİK 

SAC TAVA                              

EZOGELİN ÇORBASI             

BULGUR PİLAVI                    

YOĞURT

SÜT-KARIŞIK ÇEREZ                                     

(KURU ÜZÜM-CEVİZ İÇİ-FINDIK 

İÇİ-SARI LEBLEBİ-ŞEKERLİ 

LEBLEBİ)
 Çarşamba

06 Mart 2025
HAŞLANMIŞ YUMURTA?BEYAZ 

PEYNİR?KREM PEYNİR?

ZEYTİN(SİYAH VE YEŞİL)?ÇİLEK 

REÇELİ?TEREYAĞI?SÖĞÜŞ ?

SEBZELİ BAGET                    

AYRAN ÇORBASI                

PİRİNÇ PİLAVI               

TULUMBA TATLISI

SÜT-KARIŞIK ÇEREZ                                     

(KURU ÜZÜM-CEVİZ İÇİ-FINDIK 

İÇİ-SARI LEBLEBİ-ŞEKERLİ 

LEBLEBİ)
 Perşembe

07 Mart 2025
SALAM BEYAZ PEYNİR KAŞAR 

PEYNİRİ ZEYTİN (SİYAH VE 

YEŞİL) BAL TEREYAĞI SÖĞÜŞ 

SEBZE  PİKNİK FINDIK EZMESİ  

PATATES  KÖFTE            

MERCİMEK ÇORBASI        

BULGUR PİLAVI               

BAKLAVA TATLISI

SÜT-KARIŞIK ÇEREZ                                     

(KURU ÜZÜM-CEVİZ İÇİ-FINDIK 

İÇİ-SARI LEBLEBİ-ŞEKERLİ 

LEBLEBİ) Cuma

08 Mart 2025
YUMURTALI PATATES?BEYAZ 

PEYNİR?ÜÇGEN PEYNİR?

ZEYTİN(SİYAH VE YEŞİL)?AYVA 

REÇELİ?TEREYAĞI?

SEBZELİ PİRZOLA 

EZOGELİN ÇORBASI              

 PİRİNÇ PİLAVI                     

HALKA TATLISI

SÜT-KARIŞIK ÇEREZ                                     

(KURU ÜZÜM-CEVİZ İÇİ-FINDIK 

İÇİ-SARI LEBLEBİ-ŞEKERLİ 

LEBLEBİ)
 Cumartesi

09 Mart 2025
HAŞLANMIŞ YUMURTA?BEYAZ 

PEYNİR?KREM PEYNİR?ZEYTİN 

(SİYAH VE YEŞİL)?BAL?

TEREYAĞI?SÖĞÜŞ ?PİKNİK 

KARNIYARIK                     

AYRAN ÇORBASI                  

BULGUR PİLAVI                                

KADAYIF TATLISI

SÜT-KARIŞIK ÇEREZ                                     

(KURU ÜZÜM-CEVİZ İÇİ-FINDIK 

İÇİ-SARI LEBLEBİ-ŞEKERLİ 

LEBLEBİ) Pazar

10 Mart 2025
MENEMEN?BEYAZ PEYNİR?

KAŞAR PEYNİRİ?ZEYTİN(SİYAH 

VE YEŞİL)?BAL?TEREYAĞI?

SÖĞÜŞ SEBZE?TAHİN PEKMEZ 

ET KAVURMA

MERCİMEK ÇORBASI      

BULGUR PİLAVI                  

İRMİK TATLISI

SÜT-KARIŞIK ÇEREZ                                     

(KURU ÜZÜM-CEVİZ İÇİ-FINDIK 

İÇİ-SARI LEBLEBİ-ŞEKERLİ 

LEBLEBİ) Pazartesi

11 Mart 2025
SUCUKLU YUMURTA?BEYAZ 

PEYNİR?ÜÇGEN PEYNİR?

ZEYTİN(SİYAH VE YEŞİL)?VİŞNE 

?PİKNİK TEREYAĞI-SÖĞÜŞ 

ETLİ GÜVEÇ                    

EZOGELİN ÇORBA              

PİRİNÇ PİLAVI                        

TULUMBA TATLISI

SÜT-KARIŞIK ÇEREZ                                     

(KURU ÜZÜM-CEVİZ İÇİ-FINDIK 

İÇİ-SARI LEBLEBİ-ŞEKERLİ 

LEBLEBİ) Salı

12 Mart 2025
PATATES KIZARTMASI?BEYAZ 

PEYNİR?TULUM PEYNİRİ?

ZEYTİN(SİYAH VE YEŞİL)?BAL?

TEREYAĞI?SÖĞÜŞ ?PİKNİK 

SAC TAVA                    

 AYRAN ÇORBASI                

BULGUR PİLAVI                   

BAKLAVA TATLISI

SÜT-KARIŞIK ÇEREZ                                     

(KURU ÜZÜM-CEVİZ İÇİ-FINDIK 

İÇİ-SARI LEBLEBİ-ŞEKERLİ 

LEBLEBİ) Çarşamba

13 Mart 2025
SALAM-BEYAZ PEYNİR?KREM 

PEYNİR?ZEYTİN(SİYAH VE 

YEŞİL)?ÇİLEK REÇELİ?TEREYAĞI?

SÖĞÜŞ ?PİKNİK TAHİN HELVASI 

PATATES OTURTMA 

MERCİMEK ÇORBASI        

PİRİNÇ PİLAVI                       

HALKA TATLISI

SÜT-KARIŞIK ÇEREZ                                     

(KURU ÜZÜM-CEVİZ İÇİ-FINDIK 

İÇİ-SARI LEBLEBİ-ŞEKERLİ 

LEBLEBİ) Perşembe

14 Mart 2025
YUMURTALI PATATES BEYAZ 

PEYNİR KAŞAR PEYNİRİ ZEYTİN 

(SİYAH VE YEŞİL) BAL TEREYAĞI 

SÖĞÜŞ SEBZE  PİKNİK FINDIK 

SEBZELİ PİRZOLA                           

EZOGELİN ÇORBASI             

BULGUR PİLAVI                    

KADAYIF TATLISI

SÜT-KARIŞIK ÇEREZ                                     

(KURU ÜZÜM-CEVİZ İÇİ-FINDIK 

İÇİ-SARI LEBLEBİ-ŞEKERLİ 

LEBLEBİ) Cuma

15 Mart 2025
SUCUKLU YUMURTA BEYAZ 

PEYNİR?ÜÇGEN PEYNİR?

ZEYTİN(SİYAH VE YEŞİL)?AYVA 

REÇELİ?TEREYAĞI?

SEBZELİ BAGET                   

 AYRAN ÇORBASI                

PİRİNÇ PİLAVI                    

 İRMİK TATLISI

SÜT-KARIŞIK ÇEREZ                                     

(KURU ÜZÜM-CEVİZ İÇİ-FINDIK 

İÇİ-SARI LEBLEBİ-ŞEKERLİ 

LEBLEBİ) Cumartesi

16 Mart 2025
HAŞLANMIŞ YUMURTA?BEYAZ 

PEYNİR?KREM PEYNİR?ZEYTİN 

(SİYAH VE YEŞİL)?BAL?

TEREYAĞI?SÖĞÜŞ ?PİKNİK 

PATATES KÖFTE            

MERCİMEK ÇORBASI        

BULGUR PİLAVI               

TULUMBA TATLISI

SÜT-KARIŞIK ÇEREZ                                     

(KURU ÜZÜM-CEVİZ İÇİ-FINDIK 

İÇİ-SARI LEBLEBİ-ŞEKERLİ 

LEBLEBİ) Pazar
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17 Mart 2025
MENEMEN?BEYAZ PEYNİR?

KAŞAR PEYNİRİ?ZEYTİN(SİYAH 

VE YEŞİL)?BAL?TEREYAĞI?

SÖĞÜŞ SEBZE?TAHİN PEKMEZ 

KARNIYARIK 

EZOGELİN ÇORBASI               

PİRİNÇ PİLAVI                     

BAKLAVA TATLISI

SÜT-KARIŞIK ÇEREZ                                     

(KURU ÜZÜM-CEVİZ İÇİ-FINDIK 

İÇİ-SARI LEBLEBİ-ŞEKERLİ 

LEBLEBİ) Pazartesi

18 Mart 2025
SUCUKLU YUMURTA?BEYAZ 

PEYNİR?ÜÇGEN PEYNİR?

ZEYTİN(SİYAH VE YEŞİL)?VİŞNE 

?PİKNİK TEREYAĞI-SÖĞÜŞ 

ETLİ GÜVEÇ                     

AYRAN ÇORBASI                  

BULGUR PİLAVI                                

HALKA TATLISI 

SÜT-KARIŞIK ÇEREZ                                     

(KURU ÜZÜM-CEVİZ İÇİ-FINDIK 

İÇİ-SARI LEBLEBİ-ŞEKERLİ 

LEBLEBİ) Salı

19 Mart 2025
PATATES KIZARTMASI?BEYAZ 

PEYNİR?TULUM PEYNİRİ?

ZEYTİN(SİYAH VE YEŞİL)?BAL?

TEREYAĞI?SÖĞÜŞ ?PİKNİK 

TAVUK SOTE              

MERCİMEK ÇORBASI      

BULGUR PİLAVI             

KADAYIF TATLISI

SÜT-KARIŞIK ÇEREZ                                     

(KURU ÜZÜM-CEVİZ İÇİ-FINDIK 

İÇİ-SARI LEBLEBİ-ŞEKERLİ 

LEBLEBİ)
 Çarşamba

20 Mart 2025
SALAM?BEYAZ PEYNİR?KREM 

PEYNİR?ZEYTİN(SİYAH VE 

YEŞİL)?ÇİLEK REÇELİ?TEREYAĞI?

SÖĞÜŞ ?PİKNİK TAHİN HELVASI 

ET KAVURMA                 

EZOGELİN ÇORBA              

PİRİNÇ PİLAVI                       

İRMİK TATLISI

SÜT-KARIŞIK ÇEREZ                                     

(KURU ÜZÜM-CEVİZ İÇİ-FINDIK 

İÇİ-SARI LEBLEBİ-ŞEKERLİ 

LEBLEBİ) Perşembe

21 Mart 2025
YUMURTALI PATATES BEYAZ 

PEYNİR KAŞAR PEYNİRİ ZEYTİN 

(SİYAH VE YEŞİL) BAL TEREYAĞI 

SÖĞÜŞ SEBZE  PİKNİK FINDIK 

SEBZELİ BAGET                   

AYRAN ÇORBASI                

BULGUR PİLAVI                   

TULUMBA TATLISI

SÜT-KARIŞIK ÇEREZ                                     

(KURU ÜZÜM-CEVİZ İÇİ-FINDIK 

İÇİ-SARI LEBLEBİ-ŞEKERLİ 

LEBLEBİ)
 Cuma

22 Mart 2025
SUCUKLU YUMURTA BEYAZ 

PEYNİR?ÜÇGEN PEYNİR?

ZEYTİN(SİYAH VE YEŞİL)?AYVA 

REÇELİ?TEREYAĞI?

PATATES OTURTMA 

MERCİMEK ÇORBASI        

PİRİNÇ PİLAVI                       

BAKLAVA TATLISI

SÜT-KARIŞIK ÇEREZ                                     

(KURU ÜZÜM-CEVİZ İÇİ-FINDIK 

İÇİ-SARI LEBLEBİ-ŞEKERLİ 

LEBLEBİ)
 Cumartesi

23 Mart 2025
HAŞLANMIŞ YUMURTA?BEYAZ 

PEYNİR?KREM PEYNİR?ZEYTİN 

(SİYAH VE YEŞİL)?BAL?

TEREYAĞI?SÖĞÜŞ ?PİKNİK 

SAC TAVA                              

EZOGELİN ÇORBASI             

BULGUR PİLAVI                    

HALKA TATLISI

SÜT-KARIŞIK ÇEREZ                                     

(KURU ÜZÜM-CEVİZ İÇİ-FINDIK 

İÇİ-SARI LEBLEBİ-ŞEKERLİ 

LEBLEBİ) Pazar

24 Mart 2025
MENEMEN?BEYAZ PEYNİR?

KAŞAR PEYNİRİ?ZEYTİN(SİYAH 

VE YEŞİL)?BAL?TEREYAĞI?

SÖĞÜŞ SEBZE?TAHİN PEKMEZ 

PATATES KÖFTE                   

MERCİMEK ÇORBASI                

PİRİNÇ PİLAVI               

KADAYIF TATLISI

SÜT-KARIŞIK ÇEREZ                                     

(KURU ÜZÜM-CEVİZ İÇİ-FINDIK 

İÇİ-SARI LEBLEBİ-ŞEKERLİ 

LEBLEBİ)
 Pazartesi

25 Mart 2025
SUCUKLU YUMURTA?BEYAZ 

PEYNİR?ÜÇGEN PEYNİR?

ZEYTİN(SİYAH VE YEŞİL)?VİŞNE 

?PİKNİK TEREYAĞI-SÖĞÜŞ 

TAVUK SOTE           

AYRAN ÇORBASI        

BULGUR PİLAVI                  

İRMİK TATLISI

SÜT-KARIŞIK ÇEREZ                                     

(KURU ÜZÜM-CEVİZ İÇİ-FINDIK 

İÇİ-SARI LEBLEBİ-ŞEKERLİ 

LEBLEBİ) Salı

26 Mart 2025
PATATES KIZARTMASI?BEYAZ 

PEYNİR?TULUM PEYNİRİ?

ZEYTİN(SİYAH VE YEŞİL)?BAL?

TEREYAĞI?SÖĞÜŞ ?PİKNİK 

SEBZELİ PİRZOLA 

EZOGELİN ÇORBASI               

PİRİNÇ PİLAVI                     

TULUMBA TATLISI

SÜT-KARIŞIK ÇEREZ                                     

(KURU ÜZÜM-CEVİZ İÇİ-FINDIK 

İÇİ-SARI LEBLEBİ-ŞEKERLİ 

LEBLEBİ) Çarşamba

27 Mart 2025
SALAM?BEYAZ PEYNİR?KREM 

PEYNİR?ZEYTİN(SİYAH VE 

YEŞİL)?ÇİLEK REÇELİ?TEREYAĞI?

SÖĞÜŞ ?PİKNİK TAHİN HELVASI 

ETLİ GÜVEÇ                    

MERCİMEK ÇORBA              

PİRİNÇ PİLAVI                        

KADAYIF TATLISI

SÜT-KARIŞIK ÇEREZ                                     

(KURU ÜZÜM-CEVİZ İÇİ-FINDIK 

İÇİ-SARI LEBLEBİ-ŞEKERLİ 

LEBLEBİ) Perşembe

28 Mart 2025
YUMURTALI PATATES BEYAZ 

PEYNİR KAŞAR PEYNİRİ ZEYTİN 

(SİYAH VE YEŞİL) BAL TEREYAĞI 

SÖĞÜŞ SEBZE  PİKNİK FINDIK 

KARNIYARIK                

EZO GELİN ÇORBASI      

BULGUR PİLAVI                

HALKA TATLISI

SÜT-KARIŞIK ÇEREZ                                     

(KURU ÜZÜM-CEVİZ İÇİ-FINDIK 

İÇİ-SARI LEBLEBİ-ŞEKERLİ 

LEBLEBİ) Cuma

29 Mart 2025
SUCUKLU YUMURTA BEYAZ 

PEYNİR?ÜÇGEN PEYNİR?

ZEYTİN(SİYAH VE YEŞİL)?AYVA 

REÇELİ?TEREYAĞI?

ET KAVURMA                      

MERCİMEK ÇORBASI                  

BULGUR PİLAVI                                

BAKLAVA TATLISI

SÜT-KARIŞIK ÇEREZ                                     

(KURU ÜZÜM-CEVİZ İÇİ-FINDIK 

İÇİ-SARI LEBLEBİ-ŞEKERLİ 

LEBLEBİ) Cumartesi

30 Mart 2025
HAŞLANMIŞ YUMURTA?BEYAZ 

PEYNİR?KREM PEYNİR?ZEYTİN 

(SİYAH VE YEŞİL)?BAL?

TEREYAĞI?SÖĞÜŞ ?PİKNİK 

TAVUK SOTE                    

AYRAN ÇORBASI                

BULGUR PİLAVI                  

İRMİK TATLISI

SÜT-KARIŞIK ÇEREZ                                     

(KURU ÜZÜM-CEVİZ İÇİ-FINDIK 

İÇİ-SARI LEBLEBİ-ŞEKERLİ 

LEBLEBİ) Pazar

31 Mart 2025
MENEMEN?BEYAZ PEYNİR?

KAŞAR PEYNİRİ?ZEYTİN(SİYAH 

VE YEŞİL)?BAL?TEREYAĞI?

SÖĞÜŞ SEBZE?TAHİN PEKMEZ 

PATATES OTURTMA 

MERCİMEK ÇORBASI        

PİRİNÇ PİLAVI                       

TULUMBA TATLISI

SÜT-KARIŞIK ÇEREZ                                     

(KURU ÜZÜM-CEVİZ İÇİ-FINDIK 

İÇİ-SARI LEBLEBİ-ŞEKERLİ 

LEBLEBİ) Pazartesi
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